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第一部分  教育学 
考点 1  教育学的萌芽阶段 

这一时期典型的著作有： 

（1）我国春秋末年出现的教育文献《学记》是世界上最早的一部教育著作。 

（2）唐朝韩愈的《师说》，较系统地论述了教师的地位和作用，是中外教育史上一篇

出色的教师专论。 

（3）孔子的《论语》、孟子的《孟子》、老子的《老子》、朱熹的《四书集注》、王

守仁的《传习录》、无名氏的《大学》等著作中都有许多丰富的、深刻的教育思想。 

（4）300 多年后，西方的第一部教育著作——古罗马昆体良的《论演说家的教育》（又

译为《雄辩术原理》）问世。 

考点 2  独立形态教育学的产生 

（1）英国哲学家培根作为近代实验科学的鼻祖，提出归纳法，为教育学的发展奠定了

方法论的基础，首次把教育学作为一门独立的学科提了出来。 

（2）捷克著名教育家夸美纽斯在总结自己丰富教育实践的基础上写出了《大教学论》

（1632）。一般认为，《大教学论》是教育学形成一门独立学科的标志。 

考点 3  当代教育学理论的新发展 

（1）苏联赞科夫于 1975 年出版了作为实践总结性成果的《教学与发展》专著。 

（2）苏联苏霍姆林斯基的理论也受到世界的关注。他提出了许多富有创造精神的见解。

他的论著被誉为“活的教育学”和“学校生活的百科全书”。他的《给教师的建议》《把整个心

灵献给儿童》等著作已在我国翻译出版。 

（3）在西方，瑞士教育家皮亚杰在《教育科学和儿童心理学》一书中提出的儿童智力

发展阶段与教学关系的理论。美国心理学家布卢姆制定出新的教育目标分类系统，他把教育

目标分为认知目标、情感目标和动作技能目标三大类。美国教育家布鲁纳在《教育过程》一

书中提出的“结构主义学说”和“发现法”的教学方法，德国教育家瓦·根舍因提出的“范

例教学理论”，都在一定程度上反映了教育的某些特点和规律。 

考点 4  教育的属性 

1.教育的本质属性 

（1）教育是把自然人转化为社会人的社会实践活动,这表明教育是人类所独有的社会现

象。 

（2）教育培养人是有意识、有目的、自觉地进行的。 

（3）在教育这种培养人的活动中，存在着教育者、受教育者以及社会要求三种要素之

间的矛盾运动。 

2.教育的社会属性 

（1）教育具有永恒性。 

（2）教育具有历史性。 

（3）教育具有相对的独立性。 

考点 5  教育的功能 

1.教育功能的类型 

（1）从作用的对象划分，可分为教育的个体功能和社会功能。 

（2）从作用的方向划分，分为教育的正向功能和负向功能。 

（3）从作用的呈现形式划分，可分为教育的显性功能和隐性功能。 

2.教育的个体功能 

（1）教育促进人体生理发展的功能。 

（2）教育促进个体心理发展的功能。 
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3.教育的社会功能 

（1）教育的政治功能。 

（2）教育的文化功能。 

（3）教育的经济功能。 

（4）教育的生态功能。 

（5）教育的人口功能。 

考点 6  教育与社会发展相互制约的规律 

1.教育与生产力相互制约 

（1）生产力对教育的制约作用 

①生产力的发展水平制约着教育目的。 

②生产力发展水平制约着课程设置和教育内容。 

③生产力的发展水平制约着教育发展的规模和速度。 

④生产力的发展水平制约着学校结构。 

⑤生产力的发展制约着教学方法、手段、组织形式。 

（2）教育对生产力的促进作用 

①教育是劳动力再生产的必要手段。 

②教育是科学知识和技术再生产的手段。 

③教育是生产新的科学知识和技术的手段。 

2.教育与社会政治经济制度相互制约 

（1）社会政治经济制度对教育的制约作用 

①社会政治经济制度决定教育的目的。 

②社会政治经济制度决定教育的领导权。 

③社会政治经济制度决定受教育的权利。 

（2）教育对社会政治经济制度的反作用 

①教育培养出具有一定阶级意识的人，维护和巩固一定的政治经济制度。教育通过培养

大批的统治人才，直接为政治经济制度服务。 

②教育通过影响社会舆论、道德风尚为政治经济制度服务。 

③教育对政治经济制度不起决定作用。 

考点 7  教育与人的发展相互制约的规律 

1.影响人的发展的主要因素 

影响人的发展因素很多，主要有遗传、环境和教育三种。 

2.人的发展对教育的制约 

教育要充分发挥主导作用，必须遵循人的发展规律，主要是遵循以下四方面的规律： 

（1）教育要适应人的发展的顺序性和阶段性，循序渐进地促进人的身心发展。 

（2）教育要适应人的发展的不均衡性，在身心发展的某一关键期，施以相应的教育。 

（3）教育要适应人的发展的稳定性与可变性，既考虑稳定性，不任意改动教育内容和

方法，又注意可变性，充分挖掘受教育者的发展潜力。 

（4）教育要适应人的身心发展的个别差异性，做到因材施教。 

考点 8  美育 

1.美育对促进学生全面发展的意义 

（1）美育能促进学生智力发展，扩大和加深学生对客观现实的认识。 

（2）美育能促进学生科学世界观和共产主义道德品质的形成。 

（3）美育能促进体育，美育具有怡情健身的作用。 

（4）美育能促进劳动教育，使学生体验到劳动创造美的喜悦。 
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2.美育的任务 

（1）培养学生正确的审美观，具有感受美、鉴赏美的知识和能力。 

（2）培养学生表现美、创造美的能力。 

（3）培养学生的心灵美和行为美。 

3.美育的实施途径 

（1）通过各科教学和课外文艺活动实施美育。 

（2）通过大自然实施美育。 

（3）通过社会日常生活实施美育。 

考点 9  教师劳动的特点 

（1）复杂性、创造性。 

（2）连续性、广域性。 

（3）长期性、间接性。 

（4）主体性、示范性。 

考点 10  教师的专业素养 

1.职业道德素养 

（1）爱岗敬业。 

（2）热爱学生。 

（3）团结协作。 

（4）为人师表。 

2.知识素养 

（1）政治理论知识。 

（2）学科专业知识。 

（3）文化基础知识。 

（4）教育科学知识。 

3.能力素养 

（1）语言表达能力。 

（2）教育教学管理能力。 

（3）教育教学的组织能力。 

（4）自我反思能力。 

考点 11  课程的要素 

课程的基本要素包括：课程目标、课程内容、课程结构、课程设计和课程评价。 

考点 12  课程的内容及表现形式 

1.课程的内容 

（1）关于自然、社会和人的发展规律的基础知识。 

（2）关于一般智力技能和操作技能的知识经验。 

（3）关于对待世界与他人的态度的知识经验。 

2.课程内容的具体表现形式 

在我国，课程主要由三部分组成，即课程计划（教学计划）、学科课程标准（教学大

纲）和教材。 

考点 13  教学过程的基本规律 

（1）间接经验与直接经验相结合的规律。 

（2）教师的主导作用与学生的主体作用相统一的规律。 

（3）掌握知识与发展智力相统一的规律。 

（4）知识教学与品德教育相统一的规律（教学的教育性规律）。 
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考点 14  教学过程的基本阶段 

教学过程大致分为以下五个阶段： 

（1）激发学习动机。 

（2）感知教材。 

（3）理解教材。 

（4）巩固知识。 

（5）运用知识。 

考点 15  我国目前基本的教学原则及其运用 

在我国的中小学中，常用的教学原则主要有以下七条： 

（1）科学性与教育性相结合原则。 

（2）理论联系实际原则。 

（3）直观性原则。 

（4）启发性原则。 

（5）循序渐进原则。 

（6）巩固性原则。 

（7）因材施教原则。 

考点 16  德育过程的基本矛盾 

德育过程的基本矛盾，就是教育者提出的德育要求（社会所要求的道德规范）与受教

育者已有的品德基础的矛盾，它的实质是社会矛盾在德育过程中的反映。受教育者的品德

基础与德育目标有差距，主要因为受教育者是还处在成长、发展阶段中的人，还没有完成社

会化的要求。因此，德育过程的展开，就是要解决这一主要矛盾。这一矛盾的不断产生和解

决，会不断地将社会所要求的道德规范转化为受教育者的品德，从而完成德育任务。 

考点 17  德育过程的基本规律 

（1）德育过程是具有多种开端的对学生知、情、意、行的培养提高过程。 

（2）德育过程是促进学生思想内部矛盾斗争的发展过程。 

（3）德育过程是组织学生的活动和交往、统一多方面教育影响的过程。 

（4）德育过程是一个长期的、反复的、逐步提高的过程。 

考点 18  德育的基本原则 

（1）现实性与方向性相结合的原则。 

（2）从学生实际出发的原则。 

（3）知行统一的原则。   

（4）集体教育与个别教育相结合的原则。 

（5）正面教育与纪律约束相结合的原则。 

（6）依靠积极因素，克服消极因素的原则（又称长善救失的原则）。 

（7）尊重信任学生与严格要求学生相结合的原则。 

（8）教育影响的一致性和连贯性原则。 

考点 19  德育方法的选择与运用 

德育方法具有阶级性、继承性、实践性、系统性等特点。 

选择德育方法的依据是： 

（1）德育目标。 

（2）德育内容。 

（3）德育对象的年龄特点和个性差异。 

德育方法的改革： 

（1）双导法,又称启发诱导法。 
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（2）疏导法。 

（3）对话法。 

（4）感化法。 

（5）交流法。 

（6）心理咨询法。 

第二部分  心理学 

考点 1  感觉现象 

（1）适应。由于刺激对感受器的持续作用而使感受性发生变化的现象，叫感觉适应。

感觉适应可以引起感受性的提高，也可以引起感受性的降低。 

（2）对比。对比是同一感受器接受不同的刺激，而使感受性发生变化的现象。 

（3）联觉。一种感觉兼有另一种感觉的心理现象叫联觉。联觉产生的主要原因是由于

在日常生活中各种感觉现象经常联系在一起的缘故。 

考点 2  想象规律在教育教学中的运用 

1.在教学过程中发展学生的再造想象 

（1）再造想象是学生感知和掌握未知事物的有效手段。 

（2）再造想象是学生理解和掌握客观事物规律与内在联系必不可少的心理条件。 

（3）再造想象是思想教育的重要形式之一。再造想象也是政治思想教育的好帮手。 

2.在教学活动过程中培养学生的创造性想象 

（1）丰富学生的表象储备。 

（2）扩大学生的知识经验。 

（3）结合学科教学，有目的地训练学生的想象力。 

（4）引导学生进行积极的幻想。 

考点 3  情绪的功能 

（1）适应环境的功能。 

（2）调节认知活动的功能。 

（3）信息传递的功能。 

考点 4  需要的概念 

需要是个体内部的某种缺乏或不平衡状态，是个体活动积极性的内在源泉。 

考点 5  需要的类型 

（1）根据需要的起源，可以分为生理需要和社会需要。 

（2）根据需要的对象，可以分为物质需要和精神需要。 

考点 6  马斯洛的需要层次理论 

马斯洛通过研究，把人的需要按其出现的先后及强弱顺序分为高低不同的五个层次： 

（1）生理需要。 

（2）安全需要。 

（3）归属与爱的需要。 

（4）尊重的需要。 

（5）自我实现的需要。 

考点 7  动机的概念 

动机是激发和维持有机体的行动，并使该行动朝向一定目标的心理倾向或内部驱力。动

机可以激起人行动或抑制这个行动的愿望和意图，它是一种推动人的行为的内在原因。 

考点 8  动机产生的条件 

（1）内在条件是需要。 

（2）外在条件是诱因。 
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考点 9  动机的功能 

（1）动机的引发功能。 

（2）动机的指向功能。 

（3）动机的激励功能。 

考点 10  动作技能 

动作技能，也即通常所说的技能，是指以肌肉骨骼的运动实现的程序化、自动化和完善

化的外显动作方式。换言之，它是通过学习而形成的合乎法则的操作活动方式。 

动作技能的特点： 

（1）动作对象的物质性。 

（2）动作进行的外显性。 

（3）动作结构的展开性。 

考点 11  智力技能 

智力技能也称为认知技能或心智技能，它是人借助于内部言语在头脑中完成的智力活动

方式。换言之，智力技能是通过学习而形成的合乎法则的智力活动方式。 

智力技能的特点： 

（1）动作对象的观念性。 

（2）动作进行的内隐性。 

（3）动作结构的简缩性。 

考点 12  能力与知识、技能的关系 

（1）知识技能是能力形成的基础，并推动能力的发展 

（2）能力又制约知识技能的掌握水平，影响知识技能的学习进度 

考点 13  气质的概念 

气质是依赖人的生理素质或身体特点的人格特征。现在心理学一般认为，气质是指一

个人典型和稳定的心理活动的动力特征。 

考点 14  气质的特性 

（1）感受性。 

（2）耐受性。 

（3）反应的敏捷性。 

（4）可塑性。 

（5）情绪兴奋性。 

（6）内向与外向性。 

考点 15  气质类型 

气质类型是指在一类人身上共有的或相似的心理活动特征的有规律的结合。对事物对象

和现象的分类是科学研究和实践所必需的。 

从古希腊沿袭下来的四种气质类型的划分最有生命力。 

（1）胆汁质。  

（2）多血质。 

（3）黏液质。 

（4）抑郁质。 

考点 16  心理咨询的目标 

（1）促使行为改变。 

（2）改进应对技能。 

（3）提高做决定的水平。 

（4）改善人际关系。 

（5）发展来访者的潜能。 
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